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Autorka: Magdalena Gid 

Scenariusz lekcji do filmu „Życie według Nino” (reż. Simone van Dusseldorp, prod. Holandia 2014) 

Temat zajęć: O dzieciach we współczesnym świecie. 

Grupa wiekowa: szkoła podstawowa, klasy IV – VI 

Czas realizacji: 2 godziny lekcyjne 

Zagadnienia edukacyjne: 

• Prawa dziecka – co o nich wiemy? 

• Strata i żałoba, czyli o trudnej sztuce godzenia się z losem. 

• Co to znaczy wcielić się w rolę? 

• Dzieci aktorzy – dawniej i dziś. 

Cele operacyjne: 

uczeń/uczennica:  

• wie, jakie prawa mają dzieci, 

• rozumie, że są to prawa, które przysługują mu zawsze, bez względu na okoliczności, 

• wie, że domagając się własnych praw, trzeba szanować prawa innych i rozumie pojęcie 

„kompromis”, 

• wie, gdzie może się zgłosić, gdy jego prawa są łamane, 

• rozumie, że ludzie mogą przeżywać stratę w różny sposób i różnie sobie z nią radzić, 

• potrafi powiedzieć, co to znaczy „wcielić się w rolę”. 

Formy i metody pracy: burza mózgów, praca w grupach, dyskusja, pogadanka 

Materiały dydaktyczne:  

• kartki z wydrukowanym wierszem Marcina Brykczyńskiego „O prawach dziecka” 

dla wszystkich dzieci uczestniczących w zajęciach (załącznik 1), 

• kartki z wydrukowanymi tabelkami do wypełnienia przez dzieci (załącznik 2), 

• trzy karteczki z rolami do odegrania przez uczniów (patrz: punkt 8) 

Przebieg zajęć:  

1. Rozpoczęcie lekcji od burzy mózgów: jakie mamy prawa? Dzieci podają swoje pomysły 

i zapisują je na tablicy. Nauczyciel/ka podsumowuje te propozycje i rozdaje uczniom wiersz 

Marcina Brykczyńskiego pod tytułem „O prawach dziecka” (załącznik 1). Jeden z uczniów/ 

jedna z uczennic odczytuje wiersz na głos. [10 min.] 
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2. Nauczyciel/ka pyta dzieci: czy te prawa mogą zostać dziecku odebrane? (prawa a rasa, 

wyznanie, sytuacja materialna itp.). Nauczyciel/ka odnosi się do udzielonych odpowiedzi ze 

szczególnym uwzględnieniem następujących kwestii: [5 min.] 

a. Kim jest dziecko?  

b. Dlaczego dzieci mają specjalne prawa? (Dzieci nie są w pełni dojrzałe i na tyle 

świadome, by same mogły o siebie zadbać, przez co należy im się szczególna opieka i 

ochrona). 

c. Gdzie zapisane są prawa dziecka?  (Konwencja o Prawach Dziecka, zwana potocznie 

konstytucją praw dziecka, Konstytucja RP).  

3. Nauczyciel/ka zachęca uczniów do dyskusji na następujący temat: Czy to oznacza, że wszystko 

mi wolno? Moje prawa a prawa innych osób – sztuka kompromisu. Nauczyciel/ka wyjaśnia 

dzieciom znaczenie słowa kompromis i rozdaje im tabelki (załącznik 2). Uczniowie wypełniają 

tabelki. Ich zadaniem jest znalezienie kompromisu w przedstawionych sytuacjach.  

Nauczyciel/ka zwraca uwagę na to, że chcemy, by przestrzegano naszych praw, a zarazem 

staramy się szanować prawa innych osób. [15 min.] 

4. Nauczyciel/ka pyta dzieci: w jakiej sytuacji znalazł się Nino? Gdzie dziecko może szukać 

pomocy? [5 min.] 

a. Telefon zaufania (116 111, numer darmowy, linia czynna 7 dni w tygodniu, 24h na 

dobę).  

b. Pedagog/psycholog szkolny. 

c. Rodzina / zaufani dorośli.  

5. Nauczyciel/ka przechodzi do rozmowy na temat sytuacji rodziny z filmu „Życie według Nino”. 

Dzieli uczniów na trzy grupy. Każda grupa odpowiada na pytania dotyczące jednego  

z bohaterów filmu: W jaki sposób bohater zareagował na śmierć mamy? Jak się zachowywał? 

[10 min.] 

a. Nino – tęskni za mamą (mama mu się śni), czuje się samotny i opuszczony, nikt z nim 

nie rozmawia i nie spędza czasu, chłopiec ucieka w świat fantazji – rozmawia ze 

swoim królikiem. 

b. Tata – jest zrozpaczony, smutny, nie reaguje na to, co dzieje się wokół, zaniedbuje 

się, nie wychodzi z domu. 

c. Brat – czuje złość, buntuje się. 

6. Nauczyciel/ka zwraca dzieciom uwagę na to, że każdy z bohaterów inaczej przeżywa stratę. 

Zauważa, że w sytuacji straty może towarzyszyć nam nie tylko smutek. Co jeszcze? [5 min.] 

a. Szok, niedowierzanie – na początku bohaterowie nie wierzą w to, co się stało, tata 

powtarza, że to niemożliwe.  

b. Bunt i agresja – brat Nino bywa zdenerwowany, buntuje się, nocami ucieka z domu. 

c. Chaos – dom jest zabałaganiony, nic nie wygląda tak jak dawniej.   

d. Depresja i rozpacz, przygnębienie. 

e. Tęsknota – Nino śni się mama, a tata wstaje z łóżka i ożywia się tylko wtedy, gdy 

pojawia się coś, co przypomina mu żonę (np. muzyka). 

f. Lęk, strach – dzieci boją się o to, co je czeka. 

g. Poczucie winy.  

h. Powracanie do przeszłości, wspominanie minionych zdarzeń. 



3 

 

7. Nauczyciel/ka wspólnie z dziećmi zastanawia się: w jaki sposób rodzina ostatecznie radzi 

sobie ze stratą? Co zmobilizowało bohaterów do zmiany?  [10 min.] 

a. Tata dowiaduje się, że dzieci mogą zostać przeniesione do rodziny zastępczej. To 

zagrożenie przypomina mu o tym, że są rodziną, są dla siebie ważni.  

b. Rodzina jest monitorowana celem sprawdzenia, czy dzieciom zapewnione są 

odpowiednie warunki. 

c. Rodzina rozpoczyna sprzątanie zabałaganionego domu, zaczyna spędzać ze sobą czas, 

wraca do dawnych nawyków - wspólnego jedzenia posiłków itp. 

d. Początkowo czują się nieswojo – każdy z nich przez długi czas w samotności 

przeżywał żałobę, w ten sposób oddalili się od siebie. 

e. Nino ratuje brata, przez co sam ulega wypadkowi samochodowemu. Rodzina 

jednoczy się. Pojawiają się tu znaczące słowa: „tata wrócił”. 

8. Nauczyciel/ka rozpoczyna burzę mózgów: co to znaczy „wcielić się w rolę”? Podsumowując 

odpowiedzi dzieci, zwraca uwagę na kwestię udawania, odgrywania, przyjmowania i 

przedstawiania cech i poglądów innej osoby. Wówczas proponuje uczniom grę: 3 ochotników 

losuje karteczki z rolami, a następnie, nie zdradzając innym dzieciom, co jest na nich 

napisane, stara się odegrać swoją rolę za pomocą gestów, bez użycia słów. Każdy z 

ochotników ma na to maksymalnie półtorej minuty. Pozostałe dzieci usiłują odgadnąć w jakie 

role się wcielają. Propozycje ról: lekarz, Sherlock Holmes, czarodziej.  [10 min.] 

9. Następnie nauczyciel/ka rozdaje uczniom fragment wywiadu z aktorką, która zaczęła swoją 

karierę w dzieciństwie (załącznik 3). Dzieci czytają, po czym klasa dyskutuje: czego można się 

dowiedzieć z wywiadu? Jakie są pozytywne, a jakie negatywne strony bycia dziecięcym 

aktorem? Czy dzieci chciałyby sprawdzić się jako aktorzy? Czego można nauczyć się jako 

dziecięcy aktor? Czego mógł się nauczyć Rohan Timmermans, odtwórca roli Nino? [20 min.] 
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ZAŁĄCZNIKI 

załącznik 1 

Marcin Brykczyński 

„O prawach dziecka’’  

 

Niech się wreszcie każdy dowie i rozpowie w świecie całym,  

Że dziecko to także człowiek, tyle, że jeszcze mały. 

 Dlatego ludzie uczeni, którym należą się brawa,  

Chcąc wielu dzieci los odmienić, spisali dla nas mądre prawa.  

Więc je na co dzień i od święta spróbujcie dobrze zapamiętać:  

 

Nikt mnie siłą nie ma prawa zmuszać do niczego,  

A szczególnie do zrobienia czegoś niedobrego 

 

Mogę uczyć się wszystkiego, co mnie zaciekawi  

I mam prawo sam wybierać, z kim się będę bawić.  

 

 Nikt nie może mnie poniżać, krzywdzić, bić, wyzywać  

i każdego mogę zawsze na ratunek wzywać. 

 

Jeśli mama albo tata już nie mieszka z nami  

Nikt nie może mi zabronić spotkać ich czasami. 

 

Nikt nie może moich listów czytać bez pytania,  

Mam też prawo do tajemnic i własnego zdania. 

 

Mogę żądać, żeby każdy uznał moje prawa,  

A gdy różnię się od innych, to jest moją sprawa.  

 

Tak się tu wiersze poukładały,  

prawa dla dzieci na całym świecie 
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Byście w potrzebie z nich korzystały  

najlepiej, jak umiecie. 

źródło: https://czasdzieci.pl/czytanki/id,479a5-marcin_brykczynski_o.html 

 

załącznik 2 

 

 Mam prawo…   Rodzice mogą…   Zaproponuj 
kompromis w tej 
sytuacji 

Przykład 1  …do odpoczynku i 
zabawy  

… wymagać ode mnie, 
abym chodził/a do 
szkoły oraz pomagał/a 
w obowiązkach 
domowych 

 

Przykład 2 …wyboru filmu, książki 
czy oglądania stron w 
intrenecie, które mnie 
interesują 

… zabraniać mi 
oglądania filmów, 
stron internetowych i 
czytania książek, które 
nie są właściwe dla 
mojego wieku  

 

Przykład 3  … mieć swoje zdanie i 
poglądy  

… mieć inne zdanie i 
poglądy  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://czasdzieci.pl/czytanki/id,479a5-marcin_brykczynski_o.html
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załącznik 3 

Fragment wywiadu: „Julia Wróblewska: Nie jestem taka grzeczna” 

źródło: http://film.interia.pl/wywiady/news-julia-wroblewska-nie-jestem-taka-grzeczna,nId,1836418 

Karierę aktorską zaczęła jako siedmiolatka, kiedy brawurowo zagrała w komedii romantycznej 
"Tylko mnie kochaj". Dziś 16-letnia Julia Wróblewska gra w serialu "M jak miłość" i wciąż kocha 
pracę na planie. 
 
[…] 
Jak odpoczniesz podczas tegorocznych wakacji? 
- Mam różne plany. Chcę wyjechać z mamą i siostrą na kilkudniową zagraniczną wycieczkę. Część 
wakacji spędzę u dziadków na wsi, ponieważ uwielbiam tam przebywać. Pomagam babci, 
eksperymentuję w kuchni i spędzam czas na świeżym powietrzu ze znajomymi i naszymi psami. 
Spotkam się tam z kuzynami, których bardzo lubię. Kilka dni chciałabym spędzić w Warszawie - lubię 
mieć kontakt z przyjaciółmi ze szkoły, pójść z nimi do kina, na basen czy zwyczajnie pogadać. 
[…] 
Wakacje to dla ciebie odpoczynek także od planu zdjęciowego? 
- Tylko przez miesiąc, ponieważ drugi miesiąc na pewno będę miała zdjęcia. 
Nie jest ci przykro, jak musisz pracować, gdy inni odpoczywają? 
- Na pewno nie jest to przyjemne, bo wolałabym ten czas spędzić inaczej, ale jest, jak jest. To jest 
praca. 
No właśnie, praca na planie serialu to obowiązek, czy jest też w tym trochę przyjemności? 
- W "M jak miłość" gram już siedem lat, więc prawie połowę mojego życia spędziłam na planie. 
Traktuję to jak pracę, ponieważ zawsze muszę być przygotowana i znać perfekcyjnie swoją rolę. 
Pracuję podczas wakacji, ferii, często muszę wstawać o świcie, aby dojechać na plan. Z drugiej jednak 
strony ta praca sprawia mi wielką przyjemność, bo aktorstwo to moja ogromna pasja. 
[…] 
Wróćmy do aktorstwa. To nie tylko praca na planie, ale też sesje zdjęciowe, wywiady. Lubisz to? 
- Lubię sesje, bo zawsze można się zaprezentować od innej strony. Nie muszę wtedy być tą 
grzeczniutką dziewczynką, którą ludzie znają z serialu "M jak miłość". Bo tak naprawdę nie jestem 
taka grzeczna. Zresztą to mało prawdopodobne, żeby ktoś był tak grzeczny jak Zosia, zwłaszcza w tym 
wieku! No, może są wyjątki, ale ja do takich nie należę. 
 
Rozmawiała Edyta Karczewska-Madej 


