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Autorka: Patrycja Rojek 

Scenariusz lekcji do filmu „Marsjanin” (reż. Ridley Scott, USA / Węgry / Wielka Brytania / Jordania 2015) 

Temat zajęć: Robinson przyszłości. 

Grupa wiekowa: szkoła podstawowa, klasy VII-VIII 

Czas realizacji: 90 minut 

Zagadnienia edukacyjne: 

• Co wiemy o kosmosie? Spotkania z astronomią. 

• Ja — kosmos — absolut. Człowiek w obliczu ogromnej pustki. 

• „Tyle wiemy o sobie, na ile nas sprawdzono” (Wisława Szymborska). Niesamowite zdolności 

człowieka w opresji. 

• Sztuka monologu i kino jednego aktora. 

• Jak przetrwać, kiedy technologia zawodzi? 

• Wewnętrzna motywacja kluczem do sukcesu. 

Cele operacyjne:  

uczeń/uczennica: 

• analizuje elementy fabuły filmowej, wskazując, które z nich są realistyczne, 

• osadza obejrzany film wśród innych tego samego gatunku, 

• dostrzega różne drogi, jakimi może podążyć ludzki mózg postawiony przed problemem, 

• zauważa powiązania poznanej w filmie historii z różnymi kontekstami literackimi i kulturowymi, 

odnajduje podobieństwa i różnice pomiędzy bohaterami poszczególnych dzieł, 

• odnajduje podobieństwa między bohaterem filmu a sobą. 

 

Formy i metody pracy: heureza, burza mózgów, praca w grupach, ćwiczenia na kreatywność. 

Przebieg zajęć: 

Lekcja 1 

1. Co wiemy o kosmosie? Kosmos jako źródło inspiracji [15 min.] 

Nauczyciel/ka pyta uczniów, skąd współcześnie czerpiemy wiedzę o kosmosie. Wśród odpowiedzi powinny 

znaleźć się:  

- szkoła — lekcje fizyki i geografii, 

- Internet, 

- książki naukowe, 

- centra nauki (np. Centrum Nauki Kopernik w Warszawie), 

- dokumenty i programy telewizyjne (np. Discovery), 
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- środki masowego przekazu (np. gdy zbliża się ciekawe zjawisko astronomiczne, mówi się o tym w telewizji, 

radiu, prasie), 

- własne obserwacje nieba. 

 

Jeśli wśród odpowiedzi nie padło hasło „filmy”, wówczas wywołuje je nauczyciel/ka, pytając uczniów, czy 

filmy fabularne można uznać za źródło rzetelnej wiedzy. W trakcie rozmowy wspólnie dochodzą do 

konkluzji, że filmy fabularne mogą porządkować współczesną wiedzę na dany temat, jednak do zawartych w 

nich informacji powinno się podchodzić z ostrożnością.  

 

Nauczyciel/ka pyta uczniów, do jakiego gatunku filmowego należą filmy o kosmosie.  

Odpowiedź: filmy fantastyczno-naukowe (science-fiction) — to takie filmy, których fabuły koncentrują się 

na przewidywanych osiągnięciach nauki i techniki oraz na ich potencjalnych skutkach. 

 

Nauczyciel/ka pyta uczniów, czy oprócz „Marsjanina” znają też inne filmy fabularne o kosmosie. Wspólnie 

starają się uporządkować tytuły według poniższego schematu — zastanawiają się również, gdzie umieścić 

„Marsjanina”. Wspólnie dochodzą do wniosku, że w filmach z pierwszej kolumny znaleźć można więcej 

rzetelnych informacji. 

 

Przykładowe tytuły: 

filmy bazujące na  

prawdziwych teoriach naukowych  
filmy o fikcyjnych światach i stworzeniach 

(akcja dzieje się współcześnie lub w niedalekiej 

przyszłości) 

(akcja dzieje się w bardzo dalekiej przyszłości lub w 

trudnym do ustalenia czasie)  

„Interstellar” „Gwiezdne wojny” 

„Grawitacja” „Star Trek” 

„Marsjanin” „Strażnicy Galaktyki” 

 

Wskazówka: Nauczyciel/ka może w tym miejscu również zapytać o pozycje literackie. 

 

2. Czego dowiadujemy się o kosmosie z filmu „Marsjanin”? [10 min.] 

 

Nauczyciel/ka pyta uczniów: 

- gdzie znajduje się planeta Mars? (może w tym celu posłużyć się mapą Układu Słonecznego), 

- dlaczego Mars jest częstym obiektem spekulacji twórców filmów science-fiction? (odpowiedź: to 

planeta niepoznana — nie było tam człowieka, ale zarazem bliska Ziemi, występuje na niej woda, 

więc mogłoby rozwinąć się tam życie). 

 

Następnie nauczyciel/ka prosi uczniów, by odgadli, czy następujące elementy fabuły „Marsjanina” są 

zgodne z rzeczywistą wiedzą naukowców o Marsie, czy wymyślone: 
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a) Niszczycielska burza piaskowa na początku filmu. 

FAŁSZ.  

Wiadomo, że na Marsie występują burze piaskowe, ale ze względu na niskie ciśnienie panujące na planecie, 

ich siła nie jest ogromna. Wiatr wiejący z prędkością 160 km/h jest tam odczuwalny tak, jakby wiał z 

prędkością ok. 18 km/h (to lekki wiatr, na Ziemi poruszający liście na drzewach). Na pewno nie zdołałby 

wyrządzić szkód. 

 

b) W jałowej marsjańskiej glebie można wyhodować rośliny.  

PRAWDA.  

Naukowcy prowadzili takie testy na glebie podobnej do tej, która występuje na Marsie. Okazało się, że przy 

silnym nawożeniu i regularnym dostarczaniu wody, taka hodowla jest możliwa. 

 

c) Sposób poruszania się ludzi na Marsie jest taki, jak na Ziemi. 

FAŁSZ.  

Przyciąganie na Ziemi jest znacznie silniejsze niż to na Marsie. Chodzący po Marsie ludzie poruszaliby się 

więc inaczej — musieliby wykonywać bardziej posuwiste i skoczne kroki (trochę tak, jak robi się to w 

wodzie). W filmie postanowiono ten aspekt pominąć. 

 

d) Możliwe jest komunikowanie się z Ziemią za pomocą kamery ze starego łazika.  

PRAWDA.  

Autentyczny łazik Pathfinder wylądował na Marsie 4 lipca 1996 roku i działał do 27 września 1997 roku. 

Przestał działać nie z powodu uszkodzeń, ale po prostu przez wyczerpanie baterii. Gdyby więc ktoś 

dostarczył mu innego źródła energii, zadziałałby także w rzeczywistości. 

 

e) Możliwy jest udany wylot astronautów z Marsa.  

FAŁSZ.  

Na Marsie lądowało już kilkanaście ziemskich urządzeń — lądowników i łazików. Wiadomo więc, że da się 

bezpiecznie wylądować na Marsie. Ale nie wiadomo, jak z niego wrócić. Inaczej działa tam grawitacja, inny 

jest skład atmosfery. To jest w tej chwili największy problem naukowców, który oddala planowanie misji na 

tę planetę z udziałem ludzi — nie wiadomo jeszcze, jak można byłoby ich stamtąd bezpiecznie sprowadzić 

na Ziemię. Sposób, w jaki astronauci odlatują z Marsa w „Marsjaninie”, jest więc zupełnie wymyślony. 

 

3. Monodram i monolog [10 min.] 

Nauczyciel/ka pyta uczniów, co oznacza przedrostek „mono-”. Zapisuje go na tablicy. Uczniowie 

wypowiadają znane im słowa rozpoczynające się w ten sposób — nauczyciel/ka dopisuje ich słowa, np. 

monoteizm, monokl, monopod, monopol, monotonny, monokulturowy, monolog. 

Nauczyciel/ka wyjaśnia definicję słownikową: 

mono- — przedrostek nadający słowom znaczenie: jeden, pojedynczy; 

gr. μόνος (mónos) — jedyny. 

 

Nauczyciel/ka prosi uczniów o znalezienie antonimu do mono- z użyciem wybranych słów: 

monoteizm — politeizm; 

monokl — binokle; 

monopod (statyw do aparatu z jednym uchwytem) — tripod (statyw na trzech nogach); 
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monokulturowy — multikulturowy. 

Nauczyciel/ka wyjaśnia, że nie ma jednego antonimu do przedrostka „mono-” — różnią się one w zależności 

od znaczenia. 

Nauczyciel/ka skupia uwagę uczniów na słowie monodram. Wyjaśnia znaczenie: 

monodram, monodramat — utwór dramatyczny, w którym występuje jeden aktor. 

Nauczyciel/ka wskazuje na to, że „Marsjanin” ma cechy monodramu. Mimo że występują w filmie także inni 

bohaterowie, w dużej ilości scen Mark Watney jest zupełnie sam. Nauczyciel/ka pyta uczniów, do kogo 

mówi wówczas Mark Watney? Prosi o uzupełnienie tabelki (załącznik 1). 

 

Do kogo mówi Mark Watney, gdy jest 

sam? 

Czy robi to 

świadomie? 
Jaki jest tego cel? 

do kamerki / do kogoś, kto kiedyś 

obejrzy jego wideodziennik 
tak 

dokumentowanie własnych działań, 

porządkowanie, notowanie ważnych rzeczy 

do samego siebie tak 
zachowanie przytomności umysłu w 

samotności 

do widzów filmu nie 

wyjaśnienie wszystkich działań i 

skomplikowanych procesów — bez tego 

moglibyśmy nie zrozumieć filmu 

do innych bohaterów (gdy pisze 

wiadomość i czyta słowa na głos) 

1. tak 

2. nie 

1. łatwiej mu się pisze 

2. dostarczenie informacji widzom o treści 

pisanej wiadomości (żeby nie trzeba było 

pokazywać całego tekstu na ekranie) 

 

 

4. Ja — kosmos — absolut. Piramida skojarzeń [10 min.] 

Na koniec pierwszej lekcji nauczyciel/ka przeprowadza ćwiczenie na kreatywność. Prosi uczniów o 

uzupełnienie piramidy skojarzeń (załącznik 2) w następujący sposób: 

- Każdy z uczniów otrzymuje schemat piramidy, u podstawy której wpisane są słowa: pustka, ogrom, 

człowiek, kosmos, absolut. 

- Nauczyciel/ka upewnia się, że wszystkie te pojęcia są zrozumiałe dla uczniów — w razie konieczności 

wyjaśnia je. 

- Nauczyciel/ka prosi, by uczniowie każde dwa sąsiadujące ze sobą słowa połączyli wspólnym skojarzeniem. 

Np. pustka + ogrom = pustynia; ogrom + człowiek = sukces. Wymyślone słowa uczniowie zapisują w 

kolejnym piętrze piramidy.  

- W ten sam sposób uzupełniają kolejne piętra, aż na szczycie piramidy wpisane zostanie jedno słowo, 

wynikające pośrednio ze wszystkich pięciu znajdujących się u podstawy piramidy. 
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Przykładowe uzupełnienie schematu: 

 

Nauczyciel/ka prosi uczniów, by podali słowa, jakie znalazły się u szczytu ich piramid. Następuje wspólne ich 

omówienie i porównanie. Słowa docelowe mogą być czasem odległe od słów wyjściowych. To pokazuje, jak 

bardzo nasze umysły różnią się od siebie — w jak różne obszary mogą zawędrować, wychodząc od kilku 

takich samych pojęć. 

 

Wskazówka: Na uzupełnienie piramidy należy dać uczniom niewiele czasu — około 2 minut. Celem zadania 

jest uzyskanie skojarzeń spontanicznych i nieprzemyślanych. 

 

Lekcja 2 

1.  Rozwiązywanie problemów [10 min.] 

Nauczyciel/ka rozdaje uczniom po jednej kartce A4 i stawia przed nimi zadanie: udowodnij, że da się 

przejść przez tę kartkę papieru. Nauczyciel/ka podpowiada, że nie ma jednego dobrego rozwiązania tego 

problemu — wszystko jest dozwolone, liczy się pomysłowość i kreatywność. 

 

Wskazówka: Nauczyciel/ka może zapoznać uczniów z treścią tego zadania jeszcze przed przerwą, by mogli 

już wtedy myśleć nad rozwiązaniem i ewentualnie skonsultować się z innymi. 

Przykładowe rozwiązania: 

- Idąc w kierunku kartki, można ją przedrzeć (nie było zastrzeżenia, że kartka musi pozostać w całości). 

- Można posłużyć się zabawką lub wyciętym ludzikiem — zrobić odpowiednio duży otwór w kartce i 

przeprowadzić ludzika przez niego (nie było zastrzeżenia, że to prawdziwy człowiek ma przejść przez 

kartkę). 

- Można położyć kartkę na podłodze i przespacerować się po niej — czyli przejść przez nią, tak jak 

przechodzi się przez ulicę. 

PUSTKA OGROM CZŁOWIEK KOSMOS ABSOLUT 

PUSTYNIA SUKCES ZALEŻNOŚĆ GWIAZDY 

PRZETRWANIE DOŚWIADCZENIE KONSTELACJA 

OBSERWACJA ASTRONOM 

NIEBO 
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- Można zgiąć kartkę na pół i pociąć ją według poniższego schematu — wówczas powstanie ogromna 

papierowa obręcz, przez której środek da się przejść. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wskazówka: Ostatnie rozwiązanie — najbardziej efektowne — może zaprezentować uczniom 

nauczyciel/ka. 

 

To proste zadanie pokazuje uczniom, że niestandardowe podejście do problemu pozwala dokonać czegoś, 

co na początku wydawało się zupełnie niewykonalne. Warto to porównać z sytuacją Marka Watneya, który 

w filmie również dokonał wielu niemożliwych rzeczy. 

 

2. Życiowi rozbitkowie: Robinson Cruzoe i Mark Watney [15 min.] 

Uzupełniając tabelę, uczniowie dokonują porównania bohaterów postawionych w podobnej sytuacji 

(załącznik 3). 

 

 Robinson Cruzoe Mark Watney 

Pochodzenie postaci 
powieść: „Przypadki Robinsona 

Crusoe”, Daniel Defoe 

powieść: „Marsjanin”, Andy Weir 

film: „Marsjanin”, Ridley Scott  

Czas akcji XVII wiek niedaleka przyszłość 

Miejsce akcji bezludna wyspa u ujścia rzeki Orinoko planeta Mars 

Jak znalazł się w 

odosobnieniu? 

burza morska rozbija statek, jego 

towarzysze zginęli 

burza piaskowa niszczy bazę, jego 

towarzysze myślą, że zginął 

W jaki sposób 

utrwala 

wspomnienia? 

prowadzi dziennik, zapisuje informacje 

o dniach, które tu spędził 

prowadzi wideodziennik, nagrywa 

informacje o dniach, które tu spędził 

W jaki sposób 

odnajduje kontakt z 

ludźmi? 

ratuje z rąk kanibali Piętaszka, jego 

ojca oraz Dona Juana de Castillos, 

wspólnie zastanawiają się, jak opuścić 

wyspę 

zna historię misji na Marsa, nawiązuje 

kontakt z Ziemią dzięki staremu 

łazikowi, stosuje się do instrukcji 

wysyłanych mu z NASA 

✂︎ 

✂︎ 
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 Robinson Cruzoe Mark Watney 

Jak udaje mu się 

przetrwać? 

- korzysta z zapasów pozostałych na 

statku 

- odnajduje wodę pitną 

- oszczędza i rozmnaża zasoby 

- uczy się rzemiosła 

- uprawia rośliny 

- hoduje kozy 

- szczegółowo poznaje wyspę 

- czyta Biblię 

- korzysta z zapasów pozostałych w 

bazie 

- wytwarza wodę pitną 

- oszczędza i rozmnaża zasoby 

- uczy się, jak wykorzystywać w 

praktyce swoją rozległą wiedzę 

- uprawia ziemniaki 

- testuje różne możliwości, jeździ po 

planecie 

- słucha muzyki 

Co pomaga mu 

przetrwać? 

wiara, pokora nadzieja, pogodne usposobienie 

 

 

 

3. Mitologiczne konteksty [10 min.] 

Nauczyciel/ka pyta uczniów o to, kto z bohaterów mitologicznych mógłby dołączyć do tego grona życiowych 

rozbitków (nawiązanie do Odyseusza). 

Nauczyciel/ka pyta uczniów, dlaczego ich zdaniem w filmie: 

a) misje na Marsa nazywały się Ares? (Mars i Ares to rzymskie i greckie imiona tego samego boga 

wojny), 

b) statek kosmiczny dowodzony przez komandor Lewis nazywał się Hermes? (Hermes był posłańcem 

bogów, przekazywał informacje — dzięki Hermesowi Mark Watney wrócił do domu). 

Można również zapytać o znaczenie nazwy chińskiej sondy Taiyang Shen. Być może warto pozwolić uczniom 

skorzystać na moment z Internetu, by mogli dotrzeć do znaczenia tej nazwy (Taiyang Shen to również 

bóstwo — chiński bóg słońca). 

Nauczyciel/ka pyta uczniów, dlaczego ich zdaniem ważne obiekty kosmiczne otrzymują imiona mitycznych 

bogów? (Bogowie, podobnie jak dziś kosmos, byli niepojęci, nieprzewidywalni, niezbadani. Ludzie czuli 

przed nimi strach i respekt, tak jak dziś czują je w obliczu kosmosu.) 

 

4. Instrukcja dla rozbitka [10 min.] 

Uczniowie w grupach otrzymują zadanie: napisać krótką uniwersalną instrukcję dla rozbitka — niezależnie 

od miejsca jego pobytu. 

Przykładowe punkty: 

1. Nie panikuj — myśl! 

2. Przypomnij sobie, jakie są twoje swoje mocne strony i zrób z nich najlepszy użytek. 

3. Planuj. Myśl długoterminowo. 

4. Oszczędzaj siły i zasoby. 

5. Szukaj kontaktu z innymi. 

6. Współpracuj z innymi. 

7. Bądź optymistą — nie trać nadziei. 

8. Wyznaczaj sobie cele i je osiągaj. 
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Nauczyciel/ka podsumowuje zadanie, wskazując, że takie zasady mają zastosowanie nie tylko w sytuacji 

walki o życie w odosobnieniu. Warto kierować się nimi na co dzień — planować, współpracować z innymi 

ludźmi, być pozytywnie nastawionym do własnej przyszłości. 

 

 

ZAŁĄCZNIKI 

 

Załącznik 1 

 

Do kogo mówi Mark Watney, gdy jest 

sam? 

Czy robi to 

świadomie? 
Jaki jest tego cel? 
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Załącznik 2 

 

Załącznik 3 

 

 
Robinson Cruzoe Mark Watney 

Pochodzenie postaci 

  

Czas akcji 
  

Miejsce akcji 
  

Jak znalazł się w 

odosobnieniu? 

  

W jaki sposób 

utrwala 

wspomnienia? 

  

PUSTKA OGROM CZŁOWIEK KOSMOS ABSOLUT 
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Robinson Cruzoe Mark Watney 

W jaki sposób 

odnajduje kontakt z 

ludźmi? 

  

Jak udaje mu się 

przetrwać? 

  

Co pomaga mu 

przetrwać? 

  

 


